
Nos propositions  
Intervention sur site et sur RDV  
 
Shiatsu (massage) 
� 30mn   
� 60mn   
Les intervenants arrivent avec leur matériel 
 
Méditation  
Par groupe de 3 à 5 personnes  
� 60 mn  
 

Autres prestations à la demande  
 
i Initiation par groupe à l’auto-shiatsu, 
i Ventouses,  
i self-défense,   
i cours de calligraphie japonaise en groupe 

ou individuel,  
i Qi-Gong 
i Formation QVT 

 
 
 

Atelier Shiatsu Paris  
www.sushiatsu.fr 

Téléphone : 06 61 20 43 72 
E-mail : atelier.shiatsu@gmail.com 

Association Fleur de Prunier 
www.ateliershiatsu.fr 

Téléphone : 07 68 22 36 67 
E-mail : seishiatsu@zoho.com 

Kuma KAI 
www.kumakaisite.wordpress.com 

Téléphone : 06 64 46 02 54 
E-mail : kumachan@aliceadsl.fr 

Pour toutes prestations, interventions ponctuelles ou récurrentes , les tarifs seront ajustés au mieux 
(nombre d’heures, nombre de personnes, récurrence) n’hésitez pas à nous contacter pour tous devis 
ou rendez-vous.  

 

atelier.shiatsu.lyon@gmail.com 

Intervenants : 

Anaïs Déchamps 07 68 22 36 67 

Attilio Muni 06 64 46 02 54 

 

 


